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单项选择题
1.功能暖肾固精缩尿，温脾止泻摄唾的药是
A.鹿茸
B.补骨脂
C.益智仁
D.锁阳
E.杜仲
答案：C
解析：益智仁的功效为暖肾固精缩尿，温脾止泻摄唾。
2.具有补肾阳，润肠通便功效的药组是
A.巴戟天、续断
B.肉苁蓉、锁阳
C.肉苁蓉、补骨脂
D.锁阳、续断
E.鹿茸、淫羊藿
答案：B
解析：肉苁蓉：补肾阳，益精血，润肠通便；锁阳：补肾阳，益精血，润肠通便。
3.性温，既能治肾虚腰膝酸痛或筋骨无力，又能治肝肾亏虚胎漏、胎动的药是
A.肉苁蓉
B.补骨脂
C.杜仲
D.淫羊藿
E.蛤蚧
答案：C
解析：杜仲的功效为补肝肾，强筋骨，安胎，主治1.肝肾不足的腰膝酸痛、筋骨无力。2.肝肾亏虚之胎动不安、胎漏下血。3.高血压属肝肾亏虚者。
4.蛤蚧的主治病证不包括
A.肺虚咳嗽
B.肾虚阳痿
C.精血亏虚
D.肾虚喘促
E.脾虚便溏
答案：E
解析：蛤蚧的功效为补肺气，定喘嗽，助肾阳，益精血，主治肺虚咳嗽、肾虚喘促、肾虚阳痿、精血亏虚。
5.补骨脂不具有的功效是
A.温脾止泻
B.固精缩尿
C.润肠通便
D.纳气平喘
E.补肾壮阳
答案：C
解析：补骨脂的功效为补肾壮阳，固精缩尿，温脾止泻，纳气平喘。
6.鹿茸研末冲服，成人常用量为
A.1~1.5g
B.1~2g
C.3~5g
D.1~3g
E.3~6g
答案：B
解析：鹿茸研末冲服，成人常用量为1~2g。
7.骨碎补的功效是
A.补肺气，定喘嗽，助肾阳，益精血
B.补肾，温肺，润肠
C.补肾阳，强筋骨，祛风湿
D.补肾阳，益精血，润肠通便
E.补肾，活血，止痛，续伤
答案：E
解析：骨碎补的功效为补肾，活血，止痛，续伤。
8.狗脊的功效是
A.补肾，温肺，润肠
B.温肾补精，养血益气
C.补肾固精，养肝明目
D.补肾壮阳，强筋健骨，祛寒除湿
E.补肝肾，强腰膝，祛风湿
答案：E
解析：狗脊的功效为补肝肾，强腰膝，祛风湿。
9.治疗血虚或气血双亏者，宜选用的药是
A.人参配蛤蚧
B.黄芪配柴胡、升麻
C.人参配附子
D.当归配黄芪
E.人参配麦冬、五味子
答案：D
解析：当归配黄芪，益气生血力强，治血虚或气血双亏。
10.熟地黄除补血滋阴外，还能
A.调经止痛
B.补精益髓
C.柔肝止痛
D.敛阴止汗
E.润肠通便
答案：B
解析：熟地黄的功效为补血滋阴、补精益髓。
11.既养血调经、柔肝止痛，又敛阴止汗、平抑肝阳的药是
A.当归
B.白芍
C.何首乌
D.熟地黄
E.阿胶
答案：B
解析：白芍的功效为养血调经，敛阴止汗，柔肝止痛，平抑肝阳。
12.既能补血止血，又能滋阴润燥，为治血虚、阴虚诸证的要药是
A.当归
B.阿胶
C.何首乌
D.熟地黄
E.龙眼肉
答案：B
解析：阿胶的功效为补血止血，滋阴润燥；主治1.血虚眩晕、心悸2.吐血，衄血，便血，崩漏3.阴虚燥咳或虚劳喘咳4.阴虚心烦、失眠。
13.当归与何首乌的共同功效是
A.解毒
B.截疟
C.润肠通便
D.调经止痛
E.补血活血
答案：C
解析：当归的功效为补血活血，调经止痛，润肠通便；何首乌的功效为补益精血，解毒，截疟，润肠通便。
14.某女，37岁。近日患肺热燥咳有痰及气阴两伤的舌干口渴，治疗应清肺养阴，祛痰，益气，宜选用的药是
A.南沙参
B.北沙参
C.麦冬
D.枸杞子
E.黄精
答案：A
解析：南沙参的功效为清肺养阴，祛痰，益气。
15.石斛不具有的功效是
A.滋阴除热
B.明目
C.强腰
D.益胃生津
E.润肠
答案：E
解析：石斛的功效为养胃生津，滋阴除热，明目，强腰。
16.性平，滋阴润肺，补脾益气，为平补气阴之品的药是
A.石斛
B.黄精
C.麦冬
D.北沙参
E.枸杞子
答案：B
解析：黄精的功效为滋阴润肺，补脾益气。
17.龟甲与鳖甲的共同功效是
A.益肾健骨
B.凉血止血
C.软坚散结
D.滋阴潜阳
E.退热除蒸
答案：D
解析：龟甲：滋阴潜阳，益肾健骨，养血补心，凉血止血；鳖甲：滋阴潜阳，退热除蒸，软坚散结。
18.女贞子与墨旱莲配伍善于治疗的病证是
A.肝肾阴虚
B.阴虚血亏
C.阴虚阳亢
D.肺虚久咳
E.气血两亏
答案：A
解析：女贞子与墨旱莲配伍，两药相合，滋补肝肾之阴力增，多治肝肾阴虚之证。

19.既能滋阴益肾，又能清肝明目、利尿的药是
A.石斛
B.桑椹
C.麦冬
D.北沙参
E.楮实子
答案：E
解析：楮实子的功效为滋阴益肾，清肝明目，利尿。
20.天冬的功效是
A.滋阴潜阳，益肾健骨，养血补心，凉血止血
B.滋阴潜阳，退热除蒸，软坚散结
C.滋阴降火，清肺润燥，润肠通便
D.养阴润肺，清心安神
E.滋补肝肾，明目，润肺
答案：C
解析：天冬的功效为滋阴降火，清肺润燥，润肠通便。

配伍选择题
21~23
A.润肠通便
B.行血脉
C.祛风湿
D.安胎
E.补肺气
21.杜仲除补肝肾，强筋骨外，还能
22.淫羊藿除补肾阳，强筋骨外，还能
23.续断除补肝肾，续筋骨外，还能
答案：DCB
解析：杜仲：补肝肾，强筋骨，安胎；淫羊藿：补肾阳，强筋骨，祛风湿；续断：补肝肾，行血脉，续筋骨。
24~26
A.紫河车
B.沙苑子
C.菟丝子
D.锁阳
E.冬虫夏草
24.能温肾补精，养血益气的药是
25.能补肾固精，养肝明目的药是
26.能益肾补肺，止血化痰的药是
答案：ABE
解析：紫河车：温肾补精，养血益气；沙苑子：补肾固精，养肝明目；冬虫夏草：益肾补肺，止血化痰。
27~30
A.当归
B.熟地黄
C.白芍
D.阿胶
E.百合
答案：
解析：
27.既能补血，又能活血的药是
28.既能养血，又能敛阴的药是
29.既能补血，又能止血的药是
30.既能养阴润肺，又能清心安神的药是
答案：ACDE
解析：当归：补血活血，调经止痛，润肠通便；白芍：养血调经，敛阴止汗，柔肝止痛，平抑肝阳；阿娇：补血止血，滋阴润燥；百合：养阴润肺，清心安神。
31~32
A.枸杞子
B.楮实子
C.麦冬
D.龟甲
E.黄精
31.既能滋阴益肾，又能利尿的药是
32.既能润肺养阴，又能清心除烦的药是
答案：BC
解析：楮实子：滋阴益肾，清肝明目，利尿；麦冬：润肺养阴，益胃生津，清心除烦，润肠通便。
33~35
A.清心安神
B.清肝明目
C.明目乌发
D.生津养胃
E.凉血止血
33.墨旱莲除滋阴益肾外，还能
34.楮实子除滋阴益肾外，还能
35.玉竹除滋阴润肺外，还能
答案：EBD
解析：墨旱莲：滋阴益肾，凉血止血；楮实子：滋阴益肾，清肝明目，利尿；玉竹：滋阴润肺，生津养胃。
36~39
A.补肺养阴，益气
B.滋阴益肾，利尿
C.滋阴润肺，清虚热
D.滋肾补肝，明目乌发
E.滋阴潜阳，软坚散结
36.鳖甲的功效是
37.女贞子的功效是
38.南沙参的功效是
39.楮实子的功效是
答案：EDAB
解析：鳖甲：滋阴潜阳，退热除蒸，软坚散结；女贞子：滋肾补肝，清虚热，明目乌发；南沙参：清肺养阴，祛痰，益气；楮实子：滋阴益肾，清肝明目，利尿。
40~41
A.续断
B.紫河车
C.菟丝子
D.何首乌
E.益智仁
40.能补肝肾、行血脉、续筋骨的药是
41.制用补益精血，生用解毒、截疟的药是
答案：AD
解析：续断：补肝肾，行血脉，续筋骨；何首乌：补益精血，解毒，截疟，润肠通便。

综合分析选择题
42~43
患者，女，39岁，患贫血。近日症见眩晕、心悸心慌，脉细而无力。医生建议用阿胶配伍治疗。请回答下列问题。
42.依据患者症状，阿胶发挥的作用是
A.清心除烦
B.润肠通便
C.生津止渴
D.安神益智
E.滋阴补血
答案：E
解析：阿胶的功效为补血止血，滋阴润燥。
43.阿胶服用期间的使用注意是
A.实热证患者慎用
B.肠燥便秘者禁用
C.脾胃不健、纳食不佳、消化不良及大便溏泄者忌服
D.内热消渴者慎用
E.肝肾功能不全者慎用
答案：C
解析：阿胶滋腻黏滞，故脾胃不健、纳食不佳、消化不良及大便溏泄者忌服。
44~45
患者，男，60岁。腰膝酸软，筋骨萎软，行走无力，大便秘结。宜首选的药是肉苁蓉。
44.关于肉苁蓉的说法不正确的是
A.能致滑肠
B.阴虚火旺者忌服
C.大便稀薄者忌服
D.实热便秘者忌服
E.湿热痹痛者忌服
答案：E
解析：肉苁蓉助阳滑肠，故阴虚火旺、大便溏薄或实热便秘者忌服。
45.与肉苁蓉功效相同的药是
A.锁阳
B.骨碎补
C.核桃仁
D.紫河车
E.巴戟天
答案：A
解析：肉苁蓉：补肾阳，益精血，润肠通便；锁阳：补肾阳，益精血，润肠通便。

多项选择题
46.鹿茸的主治病证有
A.肾阳不足之阳痿滑精，宫冷不孕
B.肠燥便秘
C.妇女冲任虚寒
D.小儿骨软行迟、囟门不合
E.阴疽内陷
答案：ACDE
解析：鹿茸：壮肾阳，益精血，强筋骨，调冲任，托疮毒；主治：1.肾阳不足之阳痿滑精，宫冷不孕2.精血虚亏之筋骨无力、神疲羸瘦、眩晕耳鸣，小儿骨软行迟、囟门不合3.妇女冲任虚寒、带脉不固之崩漏、带下过多4.阴疽内陷，疮疡久溃不敛。
47.菟丝子的主治病证有
A.肝肾不足的目暗不明
B.脾虚泄泻
C.肾虚胎漏、胎动不安
D.阴阳两虚的消渴
E.肾虚腰膝酸痛
答案：ABCDE
解析：菟丝子：补阳益阴，固精缩尿，明目止泻，安胎，生津；主治：1.肾虚腰膝酸痛、阳痿、滑精、尿频、白带过多2.肝肾不足的目暗不明3.脾虚便溏或泄泻4.肾虚胎漏、胎动不安5.阴阳两虚的消渴。
48.白芍的主治病证有
A.阴虚盗汗，表虚自汗
B.阳亢眩晕
C.阴虚燥咳
D.血虚萎黄
E.四肢拘急作痛
答案：ABDE
解析：白芍：养血调经，敛阴止汗，柔肝止痛，平抑肝阳；主治：1.血虚萎黄，月经不调，痛经，崩漏2.阴虚盗汗，表虚自汗3.肝脾不和之胸胁脘腹疼痛，或四肢拘急作痛4.肝阳上亢之头痛眩晕。
49.黄精的主治病证有
A.肺虚燥咳
B.气阴两虚，内热消渴
C.心血不足之心悸
D.须发早白
E.气虚倦怠乏力，阴虚口干便燥
答案：ABDE
解析：黄精：滋阴润肺，补脾益气；主治：1.肺虚燥咳劳嗽久咳2.肾虚精亏的腰膝酸软、须发早白、头晕乏力3.气虚倦怠乏力、阴虚口干舌燥4.气阴两虚、内热消渴。
50.能润肺的药有
A.百合
B.麦冬
C.石斛
D.黄精
E.玉竹
答案：ABDE
解析：百合：养阴润肺，清心安神；麦冬：润肺养阴，益胃生津，清心除烦，润肠通便；黄精：滋阴润肺，补脾益气；玉竹：滋阴润肺，生津养胃。

更多试题课程（下方链接）
http://www.jinyingjie.com/zhongyao/zhibo/details-1080.html
更多活动内容，关注公众号
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了解更多精彩好课（扫码进入）
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